


 

 

 

Приложение 1 

 к приказу управления образования и 

 молодежной политики администрации  

 Касимовского муниципального округа  

Рязанской области 

                                                                                    от 26.01.2026 № 01-04/23 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении военно-патриотического квеста 

 «Дорогой славы», посвященного Дню защитника Отечества 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение определяет цели, задачи, порядок и условия 

проведения военно-патриотического квеста «Дорогой славы», посвященного 

Дню защитника Отечества (далее – Квест). 

1.2. Организаторами и инициаторами Квеста являются управление 

образования и молодёжной политики администрации Касимовского 

муниципального округа Рязанской области и Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного образования «Детско-юношеский центр» 

Касимовского муниципального округа Рязанской области. 

 

     2. Цели и задачи 

 

Цель: 

- реализация государственной политики в области воспитания 

гражданственности, патриотизма, совершенствование военно-

патриотической и спортивно-массовой работы. 

Задачи: 

- формирование и развитие личностных качеств учащихся: инициативы, 

дисциплинированности, смелости, коллективизма, находчивости, 

выносливости; 

- содействие воспитанию патриотизма, гражданской ответственности;  

- приобщение   молодежи к героической истории Российского 

государства;  

- пропаганда здорового образа жизни. 

 

3. Порядок проведения  

 

3.1. Квест проводится 18 февраля 2026 года в 11.00 на базе МБУ ДО 

«ДЮЦ». 

3.2. В Квесте  принимают участие обучающиеся  5 - 7 классов. Состав 

команды: 3 человек (2 мальчика + 1 девочка) и представитель. Форма одежды 



 

 

 

команды: спортивная в едином стиле, при себе иметь обязательно сменную 

обувь на белой подошве и бахилы.  

3.3. Предварительные заявки на участие в Квесте представляются по 

установленной форме (приложение №1) в срок до 10.02.2026 года на 

электронный адрес: kduts@mail.ru 

3.4. Инструктивное совещание для руководителей команд по 

проведению Квеста состоится в МБУ ДО «ДЮЦ» 12.02.2026 года в 11-00, 

справки по тел.8 (49131) 2-70-82. 

3.5. По прибытию к месту проведения Квеста командой представляются 

следующие документы: 

1) заявка по установленной форме (см. форма заявки, приложение №2); 

2) копия приказа командирующей организации с указанием лиц, 

ответственных за жизнь и здоровье детей, с печатью организации и подписью 

её руководителя; 

3) справку о проведении инструктажа по технике безопасности с 

членами команды (приложение №3). 

3.6. Руководителям команд во время проведения Квеста (с начала 

инструктажа и до окончания обработки протоколов) запрещается: 

- вмешательство в работу жюри; 

- создание помех деятельности жюри; 

- помощь своей команде в любой форме, если не было просьбы членов жюри; 

- нахождение в зоне соревнований; 

- некорректное поведение. 

В случае фиксации хотя бы одного из перечисленных нарушений, 

результат команде не засчитывается. 

3.7. В случае несогласия с решением жюри какого-либо конкурса, 

руководитель команды может подать протест в письменном виде на имя 

председателя жюри в течение одного часа с момента объявления результатов 

Квеста. 

 

4. Программа проведения Квеста 

 

1) Конкурс «Визитка команды» (представление команды – название, 

девиз). 

2) Конкурсы по огневой подготовке: 

- разборка-сборка АК-74 (на время); 

- снаряжение магазина АК-74 (на время). 

3) Конкурс «Минное поле» (преодоление переправы командой) 

4) Оказание медицинской помощи» (наложение повязки). 

4) Конкурсы по огневой подготовке «Меткий стрелок» (стрельба из 

электронной винтовки). 

5) Конкурс «Дни воинской славы». 

6) Соревнования по физической подготовке: 

- подтягивание на перекладине (для мальчиков) и сгибание туловища 
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(для девочек);  

7) Конкурс «Домашнее задание «Боевой листок» по теме: «Единство 

народов России» (Команды получают возможность подготовиться в 

качестве домашнего задания по подборке соответствующего материала и 

представить жюри по окончанию Квеста свой «Боевой листок»). 

 

5. Подведение итогов и награждение  

 

5.1. Итоги подводятся по каждому виду конкурсов и соревнований.  

Общее первенство определяется по наибольшей сумме баллов.  

5.2. По итогам Квеста решением жюри команды, победители и призеры 

награждаются дипломами управления образования и молодежной политики 

администрации Касимовского муниципального округа Рязанской области. 

  

 

Организаторы Квеста оставляют за собой право вносить изменения в 

настоящее положение. 

 

       Настоящее положение является вызовом на мероприятие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 Приложение № 1 

                                                                                                        к положению  

 

 

ЗАЯВКА  

на участие в военно-патриотическом квесте 

 «Дорогой славы», посвященном Дню защитника Отечества 

  

 

 

Образовательное учреждение 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Название команды 

__________________________________________________________________ 

 

№ 

п/п 
Фамилия, имя Дата рождения 

1   

2   

3   

 

Командир команды (отделения) 

__________________________________________________________________  

 

 

Руководитель 

команды___________________________________________________________ 

                       ФИО (полностью), должность, контактный телефон  

 

 

 

Руководитель образовательного учреждения 

_______________/___________________/_______________________________ 

      МП                                 Подпись                              ФИО 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение № 2 

                                                                                           к положению 

 

СПРАВКА 

 

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми ниже 

перечисленными членами команды 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________, 

(название команды) 

направленными на военно-патриотический Квест «Дорогой славы», проведен 

инструктаж по следующим темам: 

 Правила поведения во время соревновательной программы. 

 Меры безопасности во время  движения в транспорте и пешком к 

месту соревнований. 

 Меры безопасности во время соревнований. 

 Этические нормы поведения участников военно-патриотического 

Квеста. 

 

№ Фамилия, имя, отчество Личная подпись члена команды, с 

которым проведен инструктаж 

1   

2   

3   

 

Инструктаж проведен________________________________________________ 
                                                                               (Ф.И.О. полностью, должность) 

Подпись лица, проводившего инструктаж 

__________________________________________________________________ 

 

Руководитель команды  

_________________________________________________________________ 
   (ФИО полностью) 

  

  

  

 
 

 

 

 



 

 

 

   Приложение № 3 

                                                                                            к положению 

Конкурс «Визитка команды» 

 

Участники: команда из 3 человек. 

Смотр визитной карточки команды включает следующие задания: 

Построение. 

Командир отделения: Команда, равняйсь, смирно! Равнение на середину. 

Команда «__________» школы № ___  для участия в военно-патриотическом 

Квесте построена и готова. 

Наш девиз: «______________________________________________________». 

Рапорт сдавал командир _____________________________________________  

                                                                                       (Фамилия, имя) 

Разрешите приступить к выполнению поставленных задач! 

Выполнение строевых упражнений – повороты (право, лево, кругом), 

перестроение в колонну по «два», марш на месте. 

Время сдачи рапорта – не более 30 секунд. Оценивается внешний вид 

команды, линия строя, четкость произношения рапорта и девиза, 

синхронность выполнения команд командира отделения.  

 

 «Разборка–сборка АК-74» 

 

Участники: 1 человек из команды. 

Участник производит на время неполную разборку–сборку АК-74, 

согласно курсу ОВС «Огневая подготовка».  

Порядок разборки: отделить «магазин», проверить, нет ли патрона в 

патроннике (снять автомат с предохранителя, отвести рукоятку затворной рамы 

назад, отпустить рукоятку, спустить курок с боевого взвода, при положении 

автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола), вынуть пенал  с  

принадлежностями,  отделить  шомпол,  крышку  ствольной  коробки, пружину 

возвратного механизма, затворную раму с газовым поршнем и затвором, вынуть 

затвор из затворной рамы, отсоединить газовую трубку со ствольной   

накладкой. Сборка осуществляется в обратном порядке (сразу же после касания 

стола газовой трубкой со ствольной накладкой). (После присоединения крышки 

ствольной коробки спустить курок с боевого взвода в положении автомата под 

углом 45-60 градусов от поверхности стола и поставить автомат на 

предохранитель.)  

 Победителем считается участник команды, выполнивший задание за 

меньшее время без нарушений. 

Штрафы (1 балл = 10 сек. дополнительного времени): 

- нарушен порядок — 1 балл; 

- падение детали автомата — 1 балл; 

- пропущен или не произведен контрольный спуск — 1 балл; 



 

 

 

- флажок на крышке газоотводной трубки не зафиксирован — 1 балл; 

- контрольный спуск произведен с нарушением мер безопасности (магазин 

остается не отделенным) — 1 балл; 

- автомат не поставлен на предохранитель — 1 балл; 

- не до конца вставлен шомпол – 1 балл 

- не произведен контрольный спуск – 1 балл. 
 

«Снаряжение магазина АК-74» 

Участник 1 человек из команды. 

Участник команды производит на время снаряжение магазина АК-74. 

Победителем считается участник команды, выполнивший задание за меньшее 

время без нарушений. Штрафы (1 балл = 10 сек. дополнительного времени). 

 

 

«Минное поле» 

Участники: вся команда - 3 человека. 

Участники команды преодолевают этап. Прохождение этапа 

участниками осуществляется ползком по пластунски. Границы участка 

маркируются маркировочной лентой с установленными на них 

колокольчиками, что имитирует преодоление заминированного участка. При 

заступе за линию назначается штрафной бал. Участник, пройдя дистанцию, 

передает старт другому касанием руки. Прохождение этапа осуществляется 

на время. Победителем считается команда, выполнившее задание за меньшее 

время без нарушений. Штрафы (1 балл = 10 сек. дополнительного времени). 

  

«Медицинская помощь» 

Участвует вся команда-3 человека (при себе иметь бинты 7х14см) 

Задание по наложению повязки раненому «наложение шины (рука или 

нога». Оценивается скорость и качество повязки.  

Победителем считается команда, выполнившее задание за меньшее 

время без нарушения. Штрафы (1 балл = 10 сек. дополнительного времени). 

 

 «Меткий стрелок» 

Участники: вся команда - 3 человека. 

Стрельба из электронной винтовки, сидя с упора, дистанция — 5-10 м, 

мишень № 6. Количество выстрелов: 3 зачетных (каждый участник 

стреляет в свою мишень). 

Корректировка стрельбы руководителем команды в любой форме не 

допускается 

Первенство командное. Победителем становится команда, участники 

которой выбили наибольшее количество очков.  

 

 



 

 

 

Конкурс «Дни воинской славы». 

Участники: вся команда - 3 человек. Время выполнения задания – 5 

минут. 

 На карточке изображена дата или описывается событие, дать 

правильное название историческому событию, соответствующему дню в 

календаре (согласно перечню дней воинской славы). Команде необходимо 

записать в бланк ответов соответствующий День воинской славы. 

За каждый правильный ответ команде начисляется по 1 баллу. 

Победитель определяется по наибольшей сумме баллов. 

 

 «Физическая подготовка» 

Участвует вся команда – 3 человека. 

Подтягивание на перекладине (для мальчиков). Технические 

требования к выполнению подтягиваний на перекладине из положения виса: 

хват сверху, ширина произвольная;  

Учитывается количество правильно выполненных комбинаций.  

Не допускается сгибание рук поочередно, рывки ногами или туловищем, 

перехват руками, остановка при выполнении очередного подтягивания. Пауза 

между повторениями не должна превышать 3 секунды.  

Силовое упражнение (для девочек). Выполняется в течение 1мин – 

Девушки выполняют упражнение «Сгибание туловища» из положения лежа 

на спине, руки за головой, пальцы в замок, ноги согнуты в коленях, ступни 

закреплены (партнер по команде фиксирует голеностопный сустав участника, 

выполняющего упражнение).  

Командный результат определяется по сумме баллов (одно 

подтягивание, сгибания туловища = 1 балл), набранных каждым участником 

в отдельности.  

Победитель определяется по наибольшей сумме баллов. 

 

Конкурс «Домашнее задание «Боевой листок» 

Участники – члены команды зачитывают и сдают домашнее задание 

«Боевой листок» членам жюри. 

Приветствуется отражение в тексте письма темы игры: ««Единство 

народов России», отношения к проведению мероприятий патриотической 

направленности. Для оформления письма в стиле боевого листка (формат А4) 

разрешается использовать технику коллажа, оно должно соответствовать ряду 

критериев: актуальность, информативность, доступность и грамотность, 

красочность, творческий подход.      

 

 

 

 

 

 



 

 

 

МАРШРУТНЫЙ ЛИСТ 

 

Отряд   «_________________________________________________________»  

 

Командир команды _______________________________________________ 

 

№ НАЗВАНИЕ СТАНЦИИ МЕСТОНАХОЖДЕНИЕ 

СТАНЦИИ 

ПОДПИСЬ 

ЧЛЕНА 

ЖЮРИ 

1 ВИЗИТКА КОМАНДЫ, БОЕВОЙ 

ЛИСТОК 

БОЛЬШОЙ ЗАЛ КОРП.№1  

2 АВТОМАТ КАЛАШНИКОВА КАБИНЕТ КОРП.№3  

3 СНАРЯЖЕНИЕ МАГАЗИНА КАБИНЕТ КОРП.№3  

4 МИННОЕ ПОЛЕ ЗАЛ СПЕЦ. СИЛОВОЙ 

ПОДГОТОВКИ КОРП.№1 
 

5  МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ БОЛЬШОЙ ЗАЛ КОРП.№1  

6 МЕТКИЙ СТРЕЛОК ЗАЛ КОРП.№3  

7 ДНИ ВОИНСКОЙ СЛАВЫ КАБИНЕТ 1 ЭТАЖ КОРП.№1  

8 ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ЗАЛ СПЕЦ. СИЛОВОЙ 

ПОДГОТОВКИ КОРП.№1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 2 

 к приказу управления образования и 

 молодежной политики администрации  

 Касимовского муниципального округа 

Рязанской области 

                                                                                    от 26.01.2026 № 01-04/23 

 
Состав жюри 

 

 

Председатель: 

Зугланова Е.И. – главный специалист отдела общего и дополнительного 

образования УОиМП. 

Заместитель председателя жюри: 

Крапотин Д.В. - директор МБУ ДО «ДЮЦ». 

 

Члены жюри: 

Богатова О.Н. – педагог - организатор МБУ ДО «ДЮЦ» (мед. помощь); 

Зотиков М. Н. - педагог МБУ ДО «ДЮЦ» (разборка-сборка АК, снаряжение 

магазина); 

Купряшов С.Н. - педагог МБУ ДО «ДЮЦ» (Дни воинской славы, снаряжение 

магазина); 

Иванова Ю.С. - инструктор по физической культуре МБУ ДО «ДЮЦ» 

(минное поле); 

Способов П.В. - педагог МБУ ДО «ДЮЦ» (меткий стрелок); 

Кулибеков В.Э. - педагог МБУ ДО «ДЮЦ» (физ. подготовка); 

Савина К.К. - педагог МБУ ДО «ДЮЦ» (мед. помощь).  
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